
Anlage 1 
 
LVR-KD Formular „Monitoring“ zur Dokumentation durc hgeführter Untersuchungen 
 

 
Untersuchung 
 

 
Aufnahme 

 
Monat (entsprechend bis Entlassung)  

 Aufnametag 
1. Wo-
che 

2. Wo-
che 

3. Wo-
che 

4. Wo-
che 

GAF h h h h h 

BB, Differentialblutbild h h h h h 

Leberwerte 
h h h h h 

Kreatinin bei Lithium 
h h h h h 

Nierenwerte 
h  h  h 

Blutzucker (nüchtern) h  h  h 

Blutzucker              
(postprandial nach 2 h) 

h  h  h 

Gerinnung 
h    h 

BSG h    h 

Elektrolyte 
h    h 

CK 
h    h 

GES EIW h    h 

Lipidprofil (nüchtern) 
h    h 

U-Status 
h     

TSH                                  
(Lithium: Kontrolle in 6 Wo.) 

h
     

Schwangerschaftstest bei 
Frauen 

h     

EKG                      
(artefaktfrei 2. Min. Ruhe) 

h  h  h 

EEG (bei erster stationären 
Aufnahme) 

h     

Untersuchung Aufnahme  Monat 

Gewicht h h h h h 

Bauchumfang (Höhe Bauch-
nabel, im Stehen) 

h h h h h 

Körpergröße 
h     

Blutdruck 
h hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

Puls 
h hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

Temperatur  h hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 

hhh

hhh

h 
 


